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era necunoscuti.In al doilea rand, a intrat in India, dar n-a
putut cuceri India; s-a Intors de la hotarele ei.

Nu era prea batran, avea doar treizeci si trei de ani. Dar
in acei treizeci si trei de ani nu fdcuse decét sa se lupte,
nimic altceva. Se sdturase pané peste cap de lupte, ucideri,
sange. Voia sd se intoarca acasa si sd se odihneasca, dar
nici macar dorinta asta nu i s-a indeplinit. N-a reusit sa
ajunga acasa la el, In Atena. A murit cu o zi inainte de so-
sirea in Atena; orasul era la o distantd de doar doudzeci si
patru de ore.

Dar experienta lui de o viatd — se imbogdtise, devenise
tot mai puternic si mai important, dupa care incepuse sa se
simtd complet neajutorat, nici macar capabil s3-si améane
moartea cu doudzeci si patru de ore... Si ii promisese ma-
mei sale c&, dupa ce va fi cucerit lumea intreags, va veni si
i~o va asterne pe toatd la picioare, in dar. Niciun fiu nu mai
facuse asa ceva vreodatad pentru o mama, prin urmare era
ceva absolut unic lucrul dsta pe care avea de gand sa-1 faca.

Dar s-a simtit neputincios, desi Inconjurat de cei mai
buni medici. Cu totii ii spuneau:

— Nu ai cum s3 supravietuiesti. Caladtoria asta de doud-
zeci si patru de ore.. Vei muri. E mai bine s3 te odihnesti
aici, poate asa mai ai o sansad. Dar nu face nicio miscare.
Nu vedem prea multe sanse nici daca te odihnesti — te
scufunzi.. Esti din ce in ce mai aproape, nu de casa, ci de
moarte; nu de casa ta, ci de mormantul tdu. Iar noi nu
avemn cum sa te ajutdam. Putem sd vindecdm boli, dar nu
putemn sa vindecam moartea. Asta nu e boala. Esti aproa-
pe ca un cartus gol. In treizeci si trei de ani ti-ai consumat
toatd energia vitald luptand cu un popor sau altul. Ti-ai
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irosit viata. Nu de boald suferi, ci din cauzi ca ti-ai consu-
mat toatd energia vitald, si ai consumat-o in van.

Alexandru a fost un barbat foarte inteligent. Era discipol
al marelui logician si filosof Aristotel; Aristotel a fost profe-
sorul lui particular. Alexandru a murit inainte de a ajunge
in capitald. Inainte s3 moar3, i-a spus comandantului-sef:

— Asta e ultima mea dorint4, si trebuie indeplinita.

Care era dorinta lui de pe urma? Una foarte bizara.

— Céand o s3-mi cdrati sicriul la groapa, a zis el, trebuie
sd imi 13sati amandoud mainile s atarne afara din sicriu.

Comandantul-sef a intrebat:

—Ce fel de dorintd e asta? Mainile sunt intotdeauna
tinute in sicriu. Nimeni n-a mai auzit vreodata ca un si-
criu si fie cirat la groapd cu mainile atarnand afard din el!

Alexandru i-a raspuns:

—Nu mai am prea mult suflu ca si-ti explic, dar, pe
scurt, vreau ca lumea sd vada cd plec cu mainile goale.
Credeam c3 devin tot mai mare, tot mai bogat, dar de fapt
deveneam tot mai sdrac. Cand m-am nascut, aveam pum-
nii strénsi, ca si cum as fi tinut ceva in ei. Acum, in clipa
mortii, nu pot sa plec cu pumnii stransi.

Ca si tii pumnii stransi ai nevoie de viatd, de energie.
Niciun mort n-a putut vreodata sa-si tind pumnii stransi.
Cine s3-i strangd? Un om mort nu mai e prezent in corp,
toati energia s-a dus, iar méainile se deschid de la sine.

— S4 stie toatd lumea ca Alexandru cel Mare moare cu
mainile goale, un simplu cersetor.

Dar eu nu vad ca cineva sa fi invatat ceva din acele
maini goale, fiindca dup3 Alexandru, oamenii au continu-
at si faci acelasi lucru, in feluri diferite.
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Egoul-omenesc e sursa tuturor problemelor sale, a tu-
turor razboaielor, a conflictelor, a geloziilor, a fricii, a de-
presiei. Din cauzd ca se simt mereu ca niste ratati, pentru
ca se compard Intruna cu ceilalti, oamenii se simt raniti -
ingrozitor de raniti, fiindca nu poti sa ai totul.

Cineva e mai frumos decat tine, iar asta te doare; cineva
are mai multi bani decét tine, iar asta te doare; cineva si-a
insusit mai multe cunostinte decat tine, iar asta te doare.
Sunt milioane de lucruri care te ranesc, insa tu nu-ti dai
seama, nu lucrurile in sine sunt cele care te ranesc, fiindca
pe mine nu ma ranesc lucrurile astea. Esti rdnit din cauza
egoului tau.

Egoul tremura intruna de frica, stiind cat se poate de
bine ca el e doar un artefact, o constructie artificiald crea-
ta de societate ca sa te mentind in cursa — mereu alergand
dupa umbre.

Egoul si toate jocurile lui.. Cdsdtoria e jocul lui, banii
sunt jocul lui, puterea e jocul lui. Toate jocurile sunt jocuri
ale egoului. PAna acum, societatea a continuat sa joace jo-
curi; niste jocuri olimpice care se joaca neintrerupt, in toa-
td lumea. Fiecare om cautd sd ajunga in varf, si toti ceilalti
il trag de picioare in jos, fiindca pe piscul Everestului nu e
loc pentru toatd lumea.

E o competitie acerbd. Si devine atat de importantd
pentru tine, incat uiti complet ca egoul acesta a fost plan-
tat In tine de societate, de profesori. De la gradinitd la uni-
versitate, ce fac ei? Iti consolideazi egoul. Pe masuri ce
dobandesti tot mai multe diplome, incepl sa te simti tot
mai important.
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Egoul e cea mai mare minciund — pe care ai acceptat-o
drept adevir. Dar toti cei cu interese ascunse sunt in fa-
voarea egoului, pentru cd, dacd toata lumea ar deveni
constientd de absenta egoului, aceste jocuri olimpice care
se desfisoard in toatd lumea ar inceta pur si simplu. Ni-
meni nu va mai vrea atunci sa urce Everestul, flecare se
va bucura de locul in care se afla. Toti vor tral in bucurie.

Egoul te tine in asteptare: maine, cand vei avea succes,
le vel bucura. Astdzi insd trebuie sa suferi, trebuie sa te
sacrifici. Daca vrei sa ai succes maine, azi trebuie sa te sa-
crifici. Trebuie si meriti succesul, iar pentru asta faci tot
felul de exercitii de gimnastica. $i nu trebuie decat sda su-
feri un timp scurt, dupa care te vei bucura. Insa acel mai-
ne nu vine niciodata. El n-a venit niciodata.

Maine nu e altceva decat acea zi care nu vine nicio-
dati. E o aménare a vietil. E o strategie frumoasa de a te
mentine In suferinta.

Egoul nu se poate bucura in prezent. El nu poate exista
in prezent; existd doar in viitor, in trecut — or acestea nu au
nicio realitate. Trecutul nu mai exista, viitorul nu a venit
incd; amandoud sunt inexistente. Egoul poate exista nu-
mai Intr-un timp inexistent, fiindca el insusi e inexistent.

In momentul prezent si pur nu vei gasi niciun ego in
tine — ci doar o bucurie tdcutd, un neant tacut si pur.

Ideea de centru separat e raddcina egoului

|deea de centru separat e radicina egoului. Cand un copil
se naste, el vine pe lume fdrd un centru al lui, propriu.
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Timp denoud luni in paAntecul mamei, el functioneaza prin
intermediul centrului mamei sale: nu e separat. Apoi se
naste. Siatunci devine util sd se gdndeascd la sine ca avand
un centru separat; altminteri, viata va deveni foarte difi-
cila, aproape imposibila.

Ca s& supravietuiascd si ca sa lupte pentru supravietui-
re in valtoarea vietii, fiecare om are nevoie de o anumita
notiune cu privire la sine insusi. Si nimeni nu are nicio
idee in privinta asta. De fapt, nimeni nu poate avea vre-
odata nicio idee, fiindcd in adancul tdu esti un mister. Nu
poti avea nicio idee in privinta asta. In adancul tiu cel mai
adanc nu esti un individ, ci esti universal.

Din acest motiv, daca il intrebi pe Buddha ,Cine esti
tu?”, el tace, nu-ti rdspunde. Nu poate rdspunde, fiindca
acum el nu mai e separat. E intregul. Dar in viata de zi
cu zi, pana si Buddha trebuie s& foloseasca cuvantul ,eu”.
Daci i e sete, trebuie si spuna: , Imi e sete. Ananda, adu-mi
putind ap3, imi e sete”. Asadar continua sa facd referire la
el ca fiind un ,eu", fiindc& acest cuvant e foarte semnifi-
cativ. Chiar dacé descrie o fictiune, tot e un cuvant foarte
semnificativ. De altfel, multe fictiuni sunt semnificative.

De exemplu, ai un nume. Numele e o fictiune. Ai venit
pe lume fard nume, nu ai adus cu tine un nume, acesta ti-a
fost dat ulterior. Apoi, prin repetare constantd, incepi sa te
identifici cu el. Dar el reprezintd o fictiune.

Ins3 cand spun ci e o fictiune nu vreau si spun ci nu
e necesar. E o fictiune necesara, e util; altminteri cum al sa
te adresezi oamenilor? Daca vrei sd scrii o scrisoare cuiva,
cui ai sd i te adresezi?
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Un copil i-a scris odatd o scrisoare lui Dumnezeu.
Mama lui era bolnava, tatal lui murise, nu aveau niciun
ban, asa ¢ i-a cerut cincizeci de rupii lui Dumnezeu.

Cand scrisoarea a ajuns la oficiul postal, angajatii au
fost incurcati — ce sa faca cu ea? Unde s o trimita? li era
pur si simplu adresatd lui Dumnezeu. Asa ca au deschis-o.
L.e-a parut rau de micul baiat si au hotarat sa strangd niste
bani si si i-i trimitd. Au adunat ceva bani - el ceruse cinci-
veci de rupil, dar ei n-au putut strange decat patruzeci.

A sosit urmdtoarea scrisoare, din nou adresata lui Dum-
nezeu, iar baiatul scrisese: ,Dragd Doamne, data viitoare
cand 1mi trimiti bani, te rog s mi-i trimiti direct mie, nu
prin posta. Cei de la postd mi-au luat comision —zece rupii!*

Ar fi dificil daca nimeni nu ar avea nume. Chiar daca
in realitate nimeni nu are niciun nume, e totusi o fictiune
frumoasa3, utila. E nevoie de un nume cu care ceilalti sa te
strige. E nevoie de ,eu” pentru ca tu sa faci referire la tine
insuti, dar acesta e doar o fictiune. Daca patrunzi adanc in
tine, vei vedea ci numele a disparut, ideea de ,eu” a dispa-
rut; a mai ramas doar fiinta, existenta pura.

Iar fiinta aceea nu e separatd, ea nu e a ta sau a mea;
fiinta aceea e fiinta tuturor. Pietrele, raurile, muntii, arbo-
rii, toate acestea sunt incluse. Ea include totul si nu ex-
clude nimic. Intregul trecut, intregul viitor, acest imens
univers, totul e inclus in el. Cu cat patrunzi mai adanc in
tine Insuti, cu atat mai rmult vezi cd persoana nu existd, ca
individul nu exista. Atunci ceea ce existd e o pura univer-
salitate. La circumferintd avem nume, egouri, identitati.
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Cand facem saltul de la'circumferinta cdtre centru, toate
acele identitati dispar.

Egoul e doar o fictiune utila. Foloseste-], dar nu te lasa
amagit de el.

Functionam intotdeauna prin intermediul egoului sau
exista si momente in care ne eliberam de el?

Pentru cad egoul e o fictiune, existd si momente in care te
eliberezi de el. Pentru cd e o fictiune, el poate persista doar
daca il intretii tu. O fictiune are foarte mare nevoie sa fie
intretinutd. Adevarul nu are nevoie sa fie intretinut; asta
e frumusetea adevarului. Dar o fictiune? Trebuie sa vil
mereu cu lucrari de intretinere: spoiald, proptele ici si colo,
fiindcd mereu e in pericol sd se prabuseasca. Cand tocmal
ai reusit sa 1i oferi sustinere Intr-o parte, cealaltd parte
incepe sd se prabuseasca.

Si asta fac oamenii toata viata, se straduiesc sa facd in
asa fel incét aceasta fictiune sa pard ca e adevarul. Se stra-
duiesc sa aiba mai multi bani, ca sd poata avea un ego mai
mare, un ego mai solid decat al unui sdrac. Egoul sdracu-
lui e subtire; el nu-si poate permite un ego mai gros. Daca
devii prim-ministrul sau presedintele unei tdri, egoul tau
se va umfla din cale-afara. Atunci nu mai esti cu picioarele
pe pamant.

De-a lungul intregii noastre vieti, dorinta de a acumula
bani, putere, prestigiu, cutare si cutare lucru nu e altceva
decét o ciutare de noi proptele care sa ne ajute sa continu-
am fictiunea egoului. Si1n tot acest timp stim cd moartea
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vine. Orice ai face, moartea va veni sa distrugd totul. S$i
cu toate astea continui sd speri — poate ca toti ceilalti vor
muri, dar nu si tu.

Siintr-un fel e adevarat. Mereu i-ai vazut pe altii mu-
rind, pe tine nu te-ai vdzut niciodata murind, asa cd pare
adevarat, pare logic. Mor unii, mor altii, dar tu nu mori ni-
ciodatd. Tu esti mereu acolo, compdtimindu-i, esti mereu
acolo, conducandu-i pe ultimul drum, dar dupa aceea te
intorci acasa.

Nu te lasa amagit, fiindca toti acei oameni au crezut la
fel ca tine. Si nimeni nu e o exceptie. Moartea vine si dis-
truge toata fictiunea numelui tdu, a faimei tale. Moartea
vine si pur si simplu sterge tot; nici macar urmele pasilor
nu mai rdaman. Tot ce facem noi In viata e sd scriem pe
apd —nici macar pe nisip, ci pe apa. Nici nu apuci sd termini
de scris, ca a si disparut. Nu reusesti nici macar sa citesti ce
al scris; pana sa apuci tu sa citesti, scrisul a disparut deja.

Dar noi ne strdduim intruna si cladim castele in
aer. Din cauza ca totul e doar o fictiune, e nevoie de un
permanent efort din partea noastra pentru a intretine
fictiunea — zi si noapte. Si nimeni nu poate sa fie atat de
atent in permanentd, doudzeci si patru de ore incontinuu.
Asa ca uneori, In ciuda eforturilor tale, sunt momente
cand intrezdresti realitatea — atunci cand egoul nu mai
functioneaza ca o bariera.

In absenta ecranului egoului, existd momente - in ciu-
da eforturilor tale, retine. Fiecare om are astfel de momen-
te, din cand in cand.

De exemplu, in fiecare noapte cand cazi adanc in somn,
cand somnul e atat de profund, incat nici macar nu mai
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visezi, egoul nu-mai e prezent; toate fictiunile dispar. Som-
nul adang, lipsit de vise, e ca 0 micd moarte.

In somnul firi vise egoul dispare complet, fiindca
atunci cdnd nu mai exista gandire, cand nu mai exista vi-
sare, cum mai poti continua sa alimentezi o fictiune? Dar
somnul firi vise e de scurta durata: in opt ore de somn sa-
nitos, acesta nu reprezinta mai mult de doud ore. Dar ace-
le dou# ore sunt revitalizante. Dacd ai doud ore de somn
adanc, fara vise, dimineata esti nou, proaspat, viu. Viata
e din nou incantatoare, iar ziua care incepe pare un ade-
varat dar. Totul pare nou fiindca tu esti nou. $i totul pare
frumos fiindca esti profund odihnit.

Ce s-a intAmplat in aceste doud ore in care ai dormit
adanc - ceea ce Patanjali si Yoga numesc sushupti, som-
nul fira vise? Egoul a disparut. Iar disparitia egoului te-a
revitalizat. Prin disparitia egoului, chiar daca intr-o stare
de profunda inconstientd, ai simtit ceva din Dumnezeu.
Patanjali spune cd nu e mare diferentd intre sushupti,
somnul firi vise, si samadhi, starea suprema de buddha -
nu e mare diferentd, desi o diferentd exista. Diferenta e la
nivel de constient&. In somnul fara vise esti inconstient, in
samadhi esti constient, dar starea e aceeasi. Te contopesti
cu Dumnezeu, te contopesti cu centrul universal. Dispari
de la circumferinta si patrunzi in centru. Si acel simplu
contact cu centrul te revitalizeaza.

Din cauzi ci egoul e o fictiune, el dispare cateodata.
Cel mai mult se intdmpla asta in somnul fara vise. Asa ca
pretuieste somnul, nu-1 sacrifica pentru niciun motiv.

A doua sursid importanta a starii lipsite de ego o re-
prezintd sexul, dragostea. Dar asta a fost distrusa de
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preoti; au condamnat-o, asa cd acum nu mai e cine stie ce
experientd. O condamnare atat de mare si atit de indelun-
patd a conditionat mintea oamenilor. Chiar in timp ce fac
dragoste, ei stiu In adancul lor cd fac ceva gresit. Undeva
persistd un sentiment de vinovdtie. Iar lucrul dsta e vala-
bil chiar si In cazul tinerilor moderni din generatia tanara.

La suprafatd poate cd te-ai revoltat Impotriva societatii,
la suprafatd poate cd nu mai esti un conformist. Dar con-
ditionarea a patruns foarte adanc; s te revolti la suprafata
nu e suficient. Poti s&-ti lasi parul lung, dar asta nu-ti va fi
cle prea mare ajutor. Poti sd devii hippy si sa refuzi sd te mai
speli, dar asta nu te va ajuta prea mult. Poti si iesi in afara
societadtii in toate modurile imaginabile, dar asta nu te va
ajuta cu adevdrat, deoarece conditiondrile au patruns prea
adanc, iar toate acestea sunt masuri superficiale.

Timp de mii de ani ni s-a spus cad sexul e cel mai mare
pacat. Ideea asta ne-a patruns in sange, in oase, in mddu-
vd. Asa ca chiar daca stii la nivel constient ca nu e nimic
rau In sex, inconstientul te obligd sa ramai putin distant,
temndtor, cu un sentiment de vinovatie, si nu poti sa pa-
trunzi total in el.

Daca poti patrunde total In actul amoros, egoul dis-
pare, fiindca pe culmile cele mai inalte, in momentele de
varf ale actului amoros, esti energie purd. Mintea nu poate
functiona. Este o asemenea explozie de energie incat min-
tea nu mai stie ce sd faca acum. Ea e perfect capabild sa
functioneze in situatii normale, dar cand se iIntampla ceva
complet nou si vital, ea se opreste. Iar sexul este lucrul vi-
tal prin excelenta.
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Daca poti patrunde adanc in sex, egoul dispare. Asta
e frumusetea sexului, faptul ca e o alta sursa a sta-
rii. dumnezeiesti — la fel ca somnul profund, dar mult
mai pretioasd decat el, fiindcd In somnul profund esti
inconstient. Cand faci dragoste esti constient — constient,
dar in acelasi timp mintea lipseste.

Asa a devenit posibila mdreata stiinta a tantrei. Patan-
jali si Yoga au lucrat pornind de la starea de somn profund:
au ales calea aceea, a transformarii somnulul profund
intr-o stare constientd pentru a afla cine esti, pentru a
afla cd tu esti in centru. Tantra a ales actul amoros in chip
de fereastra catre Dumnezeu.

Calea yoga e una foarte lungg, fiindca pentru a trans-
forma somnul inconstient intr-o stare de constienta e
nevoie de un proces foarte anevoios; poate fi nevoie de
mai multe vieti. Ins3 tantra a ales o cale mult mai scurt,
cea mai scurtd, si mult mai plicutd totodata! Actul amo-
ros poate deschide fereastra! Tot ce trebuie sd faci este sa
smulgi din tine conditiondrile pe care le-au sadit in tine
preotii. Preotii au sadit acele conditionari ca sa poata de-
veni ei mijlocitori si agenti intre tine si Dumnezeu, ca sa
taie contactul tdu direct cu Dumnezeu. Odaté contactul
taiat, fireste cd ai nevoie de altcineva care sa te puna in
legdtura cu Dumnezeu, iar preotul devine astfel puternic.
Preotii au fost puternici de-a lungul secolelor.

Oricine te poate pune in legaturd cu puterea, cu ade-
varata putere, devine puternic. Dumnezeu e adevarata
putere, sursa oricarei puteri. Preotii au ramas foarte pu-
ternici de-a lungul secolelor — mai puternici decat regii.
Acum omul de stiintd a luat locul preotului, fiindca el stie
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cum sa descuie portile puteril ascunse in naturd. Preo-
ful a stiut cum sd te puna in legdtura cu Dumnezeu, iar
omul de stiintd stie cum sd te pund in legdturd cu natura.
Dar preotul a trebuit ca mai intai s taie legdtura ta direc-
td cu Dumnezeu. El ti-a otravit sursele interioare de lega-
turd cu Dumnezeu. A devenit foarte puternic, dar intreaga
umanitate a ajuns lipsita de pasiune sexuald, de dragoste,
sl impovaratd de vinovatie.

Trebuie sa renunti complet la vinovatia aceea. Cand faci
dragoste, gandeste-te la rugdciune, meditatie, Dumnezeu.
Cand faci dragoste, aprinde betisoare parfumate, canta,
dlanseaza. Dormitorul tau ar trebui sa fie un templu, un loc
sacru. lar actul amoros n-ar trebui sa fie grabit. Patrunde
adanc in el; savureaza-1 cat mat pe indelete si mai gratios cu
putintd. Si vel fi surprins. Deodatd ai in mainile tale cheia.

Existenta nu te-a trimis in lume fara chei. Dar acele
chel trebuie folosite, trebuie sa le introduci In lacat si sa
le intorcl.

Dragostea e un alt fenomen, unul dintre cele mai pu-
ternice, in care egoul dispare si esti constient, pe deplin
constient, pulsand, vibrand. Nu mai esti un individ, te
pierzi in energia intregului.

Apoi, incetul cu incetul, fa din starea asta un mod de
viatd. Ce se intampld pe culmile iubirii trebuie sd devi-
nd disciplina ta — nu doar o experientd, ci o disciplina. Si
atunci, indiferent ce faci si oriunde te duci, dimineata de-
vreme, cand rdsare soarele, ai acelasl sentiment, aceeasi
contopire cu existenta. Stand intins la pamant, sub cerul
plin de stele, ai din nou aceeasi contopire. Stand Intins la
pamant, te simti contopit cu pamantul.
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Incetul cu incetul, extazul amoros ar trebui sd iti arate
cum s3 fii indragostit de existenta Insési. S$i atunci egoul
ti se va revela ca o fictiune, si va fi folosit ca o fictiune. lar
daci 1l folosesti ca pe o fictiune, atunci nu mai e niciun
pericol.

Mai existd citeva alte momente in care egoul dispare
dela sine. In momente de primejdie mare: conduci masina
si brusc vezi ci e pe cale sa se intdmple un accident. Ai
pierdut controlul masinii si nu pare sd mai existe nicio po-
sibilitate de a te salva. O sa intri cu masina intr-un copac
sau In camionul care vine din fatd, sau o sa cazi cu ea in
rauy, fird nicio indoials. In acele momente, brusc egoul va
dispdrea.

De aceea exist3 o atractie atat de mare fatd de situatiile
periculoase. Oamenii urcd pe Everest. E o meditatie pro-
fundj, indiferent dac# ei inteleg sau nu asta. Urcatul pe
munte are o mare importanta. Sa urci pe munte e un lucru
primejdios — cu cét e mai primejdios, cu atat e mai frumos.
Vel avea strafulgeriri ale starii lipsite de ego. Ori de céte
ori pericolul e foarte aproape, mintea se opreste. Mintea
poate gandi numai atunci cand nu estiin pericol, ea nu are
nimic de spus in pericol. Pericolul te face spontan, iar in
spontaneitatea aceea, brusc stii cd nu esti egoul.

Sau —1in cazul altui tip de oameni, fiindcd oamenii sunt
de mai multe tipuri — dac3 ai simt estetic dezvoltat, atunci
frumusetea va deschide usile. Simpla vedere a unei fémei
frumoase sau a unui barbat frumos trecand pe langa tine,
o frumusete de o clip3, face ca egoul sd dispard brusc. Esti
coplesit.
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Sau cand vezi un lotus pe lac, sau asfintitul, sau o pa-
sare in zbor — orice declanseaza sensibilitatea ta launtrica,
orice te posedd In clipa aceea atat de profund, incat uiti
e tine, Incat esti si totusi nu esti, incat te abandonezi - si
atunci egoul dispare. El e o fictiune; trebuie sa-1 intretii.
Dacd uiti de el o secundd, dispare.

Si e bine c3 exista unele momente in care dispare, iar
L1t intrezdresti atunci realitatea. Datoritd acestor straful-
perdri de o clipd, religia a rdmas in viata. Nu datorita
preotilor — ei au facut totul pentru a o ucide. Nu datoritd
asa-zisilor oameni religiosi, a celor care se duc la biserica
-1 la moschee si la templu. Acestia nu sunt deloc religiosi,
sunt niste prefdcuti.

Daca religia nu a murit e datorita acestor cateva mo-
mente care apar, mai mult sau mai putin, in viata fiecarui
om. Fii mai atent la ele, impregneaza-te mal mult cu spiri-
tul lor, permite-le sa existe mai des, creeaza spatii pentru
ca acele momente sd apard mai des. Acesta este adevaratul
mod in care se cautd dumnezeirea. A nu fi in ego inseam-
na a fiin dumnezeire.

Personalitati multiple in interiorul tau

In tine exista trei,,tu”: primul ,tu” e personalitatea. Cuvan-
tul ,personalitate” vine de la o rdd&cina greacd, persona. In
piesele de teatru grecesti se foloseau masti, iar vocea venea
de lamasca. Sonainseamna ,voce®, ,sunet”, iar perinseamna
.prin masca”. Nu stii care e fata adevaratd, cine e adevdra-
tul actor. Exista o mascd, iar prin ea strabate o voce. Vocea



